
Vorbereitungsplan TSV - Altenstadt Saison 2011/12

Di.31.01.12 20:00 Uhr Lauftraining

21:00 Uhr Hallentraining 

Do.02.02.12 18:30 Uhr Hallentraining 

Di.07.02.12 20:00 Uhr Lauftraining

21:00 Uhr Hallentraining 

Do.09.02.12 18:30 Uhr Hallentraining 

Di.14.02.12 19:30 Uhr Training

Mi.15.02.12 20:15 Uhr TSV Altenstadt 1 - SV Hohenfurch 1 Schwabbruck Kunstrasen

Do.16.02.12 19:30 Uhr Training

Sa.18.02.12 13:00 Uhr TSV Altenstadt 2 : TSV Schongau 2 Schwabbruck Kunstrasen

Di.21.02.12 19:30 Uhr Training

Mi.22.02.12 20:15 Uhr TSV Altenstadt 1 - SV Ohlstadt 1 Schwabbruck Kunstrasen

Do.23.02.12 19:00 Uhr Training

20:00 Uhr Jahreshauptversammlung

So.26.02.12 13:00 Uhr TSV Altenstadt 2 - TSV Peiting 3 Schwabbruck Kunstrasen

15:00 Uhr TSV Altenstadt 1 - TSV Peiting 1 Schwabbruck Kunstrasen

Di.28.02.12 19:30 Uhr Training

Mi.29.02.12 19:00 Uhr TSV Altenstadt 1 - TSV Schongau 1 Schwabbruck Kunstrasen

Do.01.03.12 bis Trainingslager Italien

So.04.03.12

Di.06.03.12 19:30 Uhr Training

Do.08.03.12 19:30 Uhr Training

So.11.03.12 13:15 Uhr FC Penzing 2 - TSV Altenstadt 2

15:00 Uhr FC Penzing 1 - TSV Altenstadt 1

Di.13.03.12 19:30 Uhr Training

Do.15.03.12 19:30 Uhr Training

So.18.03.12 Punktspielstart

Viel Erfolg und eine verletzungsfreie Zeit wünschen Eure Trainer


